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Algumas recomendações 



Como melhor participar no H2020? 
• Colaborar na preparação dos concursos… participar nas Plataformas 

Europeias que aconselham a Comissão. 
 

• Associar a grupos de discussão/sinergias relevantes (ex. Parcerias 
Europeias da Inovação,…). 
 

• Acompanhar a dinâmica do networking europeu. 
 

• Criar redes de contactos para parcerias para submeter propostas 
bem sucedidas. 

 

• Avaliar propostas na Comissão pode ser um “treino” excelente para 
ver o que é uma proposta ganhadora. 
 

• Ter BOAS IDEIAS, visão europeia e excelência técnico-científica! 
 

• Procurar apoios e informação – rede NCP. 



Encontre o tópico mais adequado  

 Leia cuidadosamente a descrição do tópico 

 Verifique se está alinhado com a sua experiência, conhecimento e necessidade 

 Avalie o nível de competição que poderá encontrar  

Crie uma proposta ganhadora 
 Tenha sempre presente os critérios de avaliação  

(excelência | impacto | implementação) 

 Use linguagem clara 

 Não assuma que o avaliador é um perito na área –  

explique, clarifique e fundamente 

 Use explicações visuais 
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 Verifique os projetos já financiados no 
7ºPQ nas temáticas do seu interesse 
(e.g., verificar os parceiros, estabelecer 
sinergias, planificação do trabalho, …) 
 

 Explore  os programas e estratégias 
internacionais na temática 
 

 Alinhe os objetivos da proposta com as 
estratégias e políticas da UE 
 

 Promova a transdisciplinaridade (e.g., 
socio-economia, envolvimentos dos 
utilizadores finais, …)  

 …. 



      
   

    Ferramentas de procura de parceiros UE e PT 

COST 

Rede de colaborações 

Projetos financiados 
 (>1000 entre 2007-2013) 

Ferramentas virtuais 

Infodays UE Redes profissionais 

Congressos/conferências 

http://www.scienceportugal.com/cluster/


Participe como perito avaliador 

Possibilidade de registo como: 
-> Perito individual 
-> Organização que destaca peritos 

http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/experts/index.html  

http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/experts/index.html


GPPQ – Gabinete de Promoção do Programa-Quadro 
da UE 



   
GPPQ - Gabinete de Promoção do Programa-Quadro da UE  

Mandato 
 

 Criado em 2007 
 

 Promoção  da participação PT nos Programa-Quadro 
 

 Apoio, aconselhamento  aos candidatos portuguesas (participação nas redes  
Europeias, disseminação, formação, etc.) 

 

 Promoção de pontes, diálogo e parcerias  entre as entidades  portuguesas e 
internacionais 

 

 Coordenação das atividades das Delegações Portuguesas nos Comités do 
Programas, Plataformas tecnológicas, Iniciativas Tecnológicas Conjuntas 

 Coordenação  da rede  Pontos de Contacto Nacionais (NCP) 
 

 Helpdesk 

Mobilização e  apoio à  

comunidade industrial e científica Portuguesa no H2020 



Pontos de Contacto Nacionais Investigadores /Instituições/Empresas  
(quaisquer interessados no H2020) 

Comissão Europeia 

Publicação 
das calls 

Regras de 
participação 

1. Informamos 

2. Aconselhamos 

3. Conectamos 

http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=9d2qLw-TngXPZM&tbnid=m0-OEyw3I9AbuM:&ved=0CAUQjRw&url=http://aeylight.com/query.html&ei=Df3xUsO7D8nA0QWm3IGYAg&psig=AFQjCNHVJVH8Hq2EI84gSSq0na02TgS4ng&ust=1391676913128981
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=W8chELKeUzuacM&tbnid=lWknRyH8OAGq0M:&ved=0CAUQjRw&url=http://lifenutritionclub.com/tell-us-your-interest/weight-management/&ei=Yv_xUqzPBeWI0AW3jIHAAw&psig=AFQjCNHM4snpH0ChThqdx2IA4mDydMySkA&ust=1391677652921180
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=W8chELKeUzuacM&tbnid=lWknRyH8OAGq0M:&ved=0CAUQjRw&url=http://lifenutritionclub.com/tell-us-your-interest/weight-management/&ei=Yv_xUqzPBeWI0AW3jIHAAw&psig=AFQjCNHM4snpH0ChThqdx2IA4mDydMySkA&ust=1391677652921180
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=ivwplOE0Sa8K8M&tbnid=3bvrtLI6iiEPFM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.123rf.com/stock-photo/request.html&ei=2__xUuCGBsaR0QXcyYHYCg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNF8wAeMMg9eCCx2ci_D2ALsA0SM6w&ust=1391677776167330
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=ivwplOE0Sa8K8M&tbnid=3bvrtLI6iiEPFM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.123rf.com/stock-photo/request.html&ei=2__xUuCGBsaR0QXcyYHYCg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNF8wAeMMg9eCCx2ci_D2ALsA0SM6w&ust=1391677776167330
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=ivwplOE0Sa8K8M&tbnid=3bvrtLI6iiEPFM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.123rf.com/stock-photo/request.html&ei=_P_xUqWTLKSw0QW01YHoDg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNF8wAeMMg9eCCx2ci_D2ALsA0SM6w&ust=1391677776167330
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=Ufu0ij0TMHnpGM&tbnid=I0SNzKnrTH5KHM:&ved=0CAUQjRw&url=http://weloveyatours.blogspot.com/2012/10/european-union-signs-new-partnership.html&ei=aADyUq3UEoja0QXy5IDgDg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNFDrYV0I538zUL9d0cfTKA4rtGrXA&ust=1391677911386749
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=xujsdQWQyE_mQM&tbnid=FLpz63sHRTlYbM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.smartica.it/post/Privacy-guardiamo-un-po-piu-in-la.aspx&ei=AgHyUuvcCa6n0wXLgoDgBg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNFN6DHeg4VwlDLez8GInEMSL8_ugQ&ust=1391677989024164
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=xujsdQWQyE_mQM&tbnid=FLpz63sHRTlYbM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.smartica.it/post/Privacy-guardiamo-un-po-piu-in-la.aspx&ei=AgHyUuvcCa6n0wXLgoDgBg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNFN6DHeg4VwlDLez8GInEMSL8_ugQ&ust=1391677989024164
http://www.google.com.mt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=xujsdQWQyE_mQM&tbnid=FLpz63sHRTlYbM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.smartica.it/post/Privacy-guardiamo-un-po-piu-in-la.aspx&ei=AgHyUuvcCa6n0wXLgoDgBg&bvm=bv.60799247,d.ZGU&psig=AFQjCNFN6DHeg4VwlDLez8GInEMSL8_ugQ&ust=1391677989024164


   
GPPQ | Apoio à comunidade nacional 
(científica e empresarial) no H2020 

Relatórios, 
Exploração dos 
resultados 
Auditorias da 
CE, etc 

Gestão do projecto 
Relatórios, 
alterações ao 
contrato,etc 

Negociação do 
contrato 
Procedimentos 
administrativos 
e legais 

Avaliação da 
proposta 
por peritos 
independentes 

Preparação da 
proposta 
Construção do 
consórcio, escrita 
da proposta, 
procura de 
parceiros, revisão 
da proposta 

Verificação  
da ideia 
A minha ideia 
integra-se numa 
call? Onde? 

1º contacto 
O que é o Programa 
Quadro? Como 
funciona? 

Adaptado fonte EuResearch (CH) 

Apoio por telefone, email, reuniões e outros eventos 



   
GPPQ | Atividades de disseminação/formação 
       - eventos nacionais -  

 Organização de eventos regulares (de 
informação, formação e networking) em 
colaboração com entidades e estruturas 
de apoio institucionais  relevantes 
(“multiplicadores) 

 Colaboração estreita com os Pólos de 
Competitividade & Clusters, e EEN para reforço 
do apoio às parcerias academia-indústria 

Workshops práticos 

Reuniões temáticas 

Eventos de informação H2020 

http://www.gppq.fct.pt/h2020/eventos.php  

 Promoção de eventos 
europeus/internacionais de 
networking/brokerage em Portugal 
(através das redes de NCP)  para 
promoção de parcerias aos concursos 
do H2020 

Proximidade com a comunidade nacional, científica e empresarial 
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www.gppq.fct.pt  

GPPQ –> Website 
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ICT 

Saúde 

http://www.gppq.fct.pt/h2020/calls_sinergias.php   
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Av. D. Carlos I, nº126 
1200-649 Lisboa 

www.gppq.fct.pt  

Direção do GPPQ 
Eduardo Maldonado | Ana Mafalda Dourado 

(coordenador dos NCP)                    (coordenadora adjunta) 

 

GPPQ –> Gabinete de Promoção do Programa 
Quadro de I&DT 

20 NCP provenientes de diferentes setores  
(universidades/setor empresarial), 
especialistas nas várias áreas temáticas do 
H2020 

http://www.gppq.fct.pt/

