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INVESTIGAÇÃO CLÍNICA



INVESTIGAÇÃO CLÍNICA

 Investigação clínica

– Investigação realizada em contexto clínico

• Estudos de Intervenção Clínica

• Estudos prospectivos não intervencionais

• Estudos retrospectivos não intervencionais

– Classicamente é entendida desta forma e no século XXI?



INVESTIGAÇÃO CLÍNICA

Ensaios Clínicos

Investigação translacionais
“from bench to bedside”

Ensaios “from bedside to brench”Aplicação Tecnologias

Ensaios
Epidemiológicos



INVESTIGAÇÃO CLÍNICA
 Investigadores

– Profissionais de saúde
• Médicos
• Enfermeiros
• Fisoterapeutas
• Técnicos de cardiopneumologia, radiologia, …
• Psicólogos
• Farmacêuticos
• Nutricionistas /Dietistas
• …

– Investigadores da investigação básica e translacional
- Estatistas, Matemáticos…

– Engenheiros de tecnologias de informação
– Engenheiros mecânicos, electrotécnicos,…
– …



DESAFIO



DESAFIO

 Desafio Único



PROBLEMAS

 Interacção e colaboração entre os investigadores

 Dúvidas metodológicas

 Desenho de um estudo

 Cálculo da amostra

 Definição dos intervenientes adequados

 Desenho das bases de dados

 Análise estatística

 Estruturas morosas na resposta aos investigadores



PROBLEMAS

 Financiamento

 Acesso a calls

 Onde procurar a informação

 Como interpretar a informação

 Dificuldades burocráticas ao longo do processo de candidatura

 Quem contactar para dúvidas

…



POTENCIAIS SOLUÇÕES





O INÍCIO

Era uma vez a …

11 de Março de 2016



A PORTARIA nº 75/2016
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ESTRUTURA DO CENTRO 

ACADÉMICO



ESTRUTURA

CENTRO ACADÉMICO DO ALGARVE

INVESTIGAÇÃO FORMAÇÃO



INVESTIGAÇÃO



INVESTIGAÇÃO

INVESTIGAÇÃO

APOIO A DESENHO ESTUDOS

APOIO A SUBMISSÃO CNPD

APOIO Á PUBLICAÇÃO

APOIO CÁLCULO AMOSTRA

PARCERIAS NACIONAIS

PARCERIAS 
CBMR/DCBM/HOSPITAIS/ ARS/ 

ESCOLA CIENCIAS SAÚDE / 
ENGENHARIAS

COMISSÃO DE ÉTICA

PARCERIAS INTERNACIONAIS

FINANCIAMENTO

ESTUDOS DOS 
INVESTIGADORES

APOIO ANÁLISE RESULTADOS



INVESTIGAÇÃO

INVESTIGAÇÃO

AGILIZAÇÃO APROVAÇÃO PELAS 
ENTIDADES

PARCERIAS
COMISSÃO DE ÉTICA

AUMENTAR EXPONENCIALMENTE 
NÚMERO DE ESTUDOS NO ALGARVE

ESTUDOS MULTICÊNTRICOS 



INVESTIGAÇÃO

PARCERIAS

INFARMED DS1 H2020

CCDR ALGARVE

CRIA

FCT



FORMAÇÃO



FORMAÇÃO

FORMAÇÃO

CICLOS DE FORMAÇÃO PÓS 
GRADUADA

PARCERIAS 
CBMR/DCBM/HOSPITAIS/ 

CENTROS DE SAÚDE

GABINETE DE APOIO Á 
FORMAÇÂO

DEPARTAMENTO DE QUALIDADE

CURSOS PÓS GRADUADOS 

AVALIAÇÃO NECESSIDADES



O QUE FIZEMOS NESTES 

TRÊS MESES



O QUE FIZEMOS

 Nomeação, tomada de posse e inicio de actividades do ABC

 Pedido de indicação pelas entidades dos elementos do Conselho

Consultivo

 Regulamento do ABC

 Definição de Simbolo e Nome internacional



O QUE FIZEMOS

 Inscrição na plataforma da FCT como entidada de investigação

 Iniciamos o processo de parcerias locais

 Parcerias nacionais

 Centro Académico Medicina Lisboa

 Universidade da Beira interior

 …



O QUE FIZEMOS

 Participação no Conselho Nacional de Centros Académicos Clínicos

 Assumismos desde o início a liderança do processo de colaboração entre os Centros

Académicos

 Plataforma Nacional de Centros Académicos será desenvolvida e implementada no 

Algarve

 Participação muito activa na definição do estatuto de Hospital Universitária



O QUE FIZEMOS

 Estabelecimento de Contactos com a Indústria Farmacêutica

 Já temos projectos de investigação submetidos a financiamento!!



O QUE FALTA FAZER



O QUE FALTA FAZER

 Colocar todos os intervenientes a trabalhar de forma integrada

 Desenvolvimento integrado da investigação, formação e cuidados de 

saúde

 Multiplicar pelo menos por 10 os estudos de investigação

 Fomentar um aumento exponecial da investigação

 Melhoria muito significativa dos cuidados de saúde no Algarve

 Tornar o Centro Hospitalar do Algarve num Hospital universitário

 Melhorar as condições e cuidados dos Centrso de Saúde

 Melhorara as condições dos cuidados continuados e paliativos

 Integrar estes intervenientes com todos os restantes



O QUE FALTA FAZER

 A Nossa Visão

 Tornar o Algarve lider da Investigação no espaço de uma década

 Aplicar programas de formação integrados inovadores e que permitam

elevada diferenciação qualitativa

 Qualificar os Cuidados de Saúde no Algarve

 O Algarve será o exemplo a seguir



DESAFIOS PARA ESTA 

REUNIÃO



GPPQ

 Como ter acesso às calls do H2020?

 Qual o site?

 Como definir quais as calls que se aplicam ao meu projecto?

 Quem é a pessoa de contacto para traduzir a linguagem tipo “call” para uma

linguagem compreensivel pela criança da escola primária?

 Quem pode ajudar a traduzir a linguagem do investigador para linguagem ganhadora

do concurso?

 Em resumo o que pretendemos saber é:

Numa linguagem para criança da escola primária quais são todos os passos necessários e 

quem pode ajudar em cada um deles.



CCDR Algarve

 Como ter acesso aos fundos da CCDR?

 Quais os programas que podem ser utilizados pela área da saúde?

 Como definir exactamente quais os programas que se aplicam ao meu projecto?

 Quem é a pessoa de contacto para ajudar em todo o processo de candidatura?

 Em resumo o que pretendemos saber é:

Numa linguagem para criança da escola primária quais são todos os passos necessários

para candidaturas aos funfos disponiveis na CCDR e quem pode ajudar em cada um deles.



CRIA

 Quais os planos do CRIA para ajudar a implementar projectos na área da 

Saúde?

 Quais os programas que podem ser utilizados pela área da saúde?

 Como definir exactamente quais os programas que se aplicam ao meu projecto?

 Quem é a pessoa de contacto para ajudar em todo o processo de candidatura?

 O CRIA cativa alguma percentagem dos projectos cujo desenvolvimento apoia? 

 Para a área da saúde irá existir algum inentivo positivo de apoio inicial ao desenvolvimento

 Em resumo o que pretendemos saber é:

Numa linguagem para criança da escola primária qual pode ser o contributo efectivo do CRIA, 

como proceder a uma candidatura e quem pode ajudar em cada um deles.



GPPQ / CCDR Algarve / CRIA

 Qual a vossa proposta para articularmos de forma imediata e funcional

no Algarve os seguintes intervenientes:

 GPPQ

 CCDR Algarve

 CRIA

 ABC



CONCLUSÃO



CONCLUSÃO

 Centro Académico de Investigação e Formação Biomédica do

Algarve abre uma janela de oportunidade para:

 Investigação Básica

 Investigação Clínica

 Investigação Epidemiológica

 Formação Médica

Pré Graduada

Pós Graduada



CONCLUSÃO

 Necessitamos de interligar todos os interlocutores

 GPPQ

 CCDR Algarve

 CRIA

 ABC




