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Health care

InnovationEnvironmentSocial care

Knowledge

143 396 people
28 786 +65 people 
(20,07%)

Coimbra



*2 303 906 people
*507 257 +65 people (22%)

Demographic changes

2011

Region Model Demonstrator

European Cluster Observatory
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AI – 161.4

AI – 597.8

AI – 114.1

AI – 310.5 AI – number +65 per 100  (-15)

Smart Specialization Strategy (RIS3)

Health
Active and Healthy Ageing



*Universidade de Coimbra
*Câmara Municipal de Coimbra
*Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC)
*Administração Regional de Saúde (ARS Centro)
*Instituto Pedro Nunes(IPN)

*Faculdade de Medicina
*Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Founder members

Associate members
Associação Alzheimer Portugal - Delegação Centro

Associação Apojovi/ Aposenior (Universidade Senior)

Associação para a Investigação Biomédica e Inovação em Luz e Imagem 

(AIBILI)

Associação para o Pólo de Competitividade das Tecnologias de Informação, 

Comunicação e Eletrónica - TICE.PT

Bluepharma, Indústria Farmacêutica S.A.

Câmara Municipal da Mealhada

Cáritas Diocesana de Coimbra

Cediara, Centro de dia para idosos de Ribeira de Frágua

Centro de Apoio Social de Pais e Amigos da Escola Nº 10 (CASPAE)

Centro de Direito Biomédico da Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra

Centro de Estudos em Geografia e Ordenamento do Território (CEGOT)

Centro de Investigação em Antropologia e Saúde/Departamento de Ciências da 

Vida (FCTUC)

Centro de Neurociências e Biologia Celular (CNC)

Centro Interdisciplinar para o Estudo da Performance Humana (CIPER)

Centro Norton de Matos

Cnotinfor

Companhia das Águas Medicinais da Felgueira, S.A.

Conselho Empresarial do Centro - Câmara de Comércio e Indústria do Centro 

(CEC)

Escola Superior de Educação de Coimbra

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC)

Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra (ESTeSC)

Evolute Health Informatics

Exploratório Infante D. Henrique, Centro Ciência Viva de Coimbra

Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação

Fraunhofer Portugal

Fundação ADFP - Assistência, Desenvolvimento e Formação Profissional

Fundação Bissaya Barreto

Fundação Sarah Beirão/António Costa Carvalho

Hospital de Cantanhede Arcebispo João Crisóstomo

Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde (ICNAS)

Instituto de Educação e Cidadania (IEC)

Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iii)

Instituto de Sistemas e Robótica da Universidade de Coimbra

Instituto Superior Miguel Torga - Departamento de Investigação & 

Desenvolvimento/DI&D

ISA Intellicare

Media Primer

Município de Ílhavo

Município de Oliveira do Hospital

Município de Penela

Município de Tondela

Núcleo de Estudantes de Medicina/ Associação Académica de Coimbra 

(NEM/AAC)

Observatório de Interações Planta-Medicamento

Obras Sociais, Câmara Municipal de Viseu

Ordem dos Farmacêuticos- Secção Regional do Centro

PERONEO-Vida e Saúde

Sanofi, Portugal

Santa Casa da Misericórdia da Lousã

Saúde em Português – Associação dos Profissionais de Cuidados de Saúde 

dos Países de Língua Portuguesa

Sensing Future Technologies

Take The Wind

Tapestry Software

Key authorities – Associate members

*Comissão de Coordenação e Desenvolvimento
Regional do Centro CCDRC
*Instituto de Segurança Social, IP – Centro Distrital de 
Coimbra





Ageing@Coimbra - Cluster

Healthy Brain – Brain Ageing, dementia and vision impairment

Biomarkers Imaging Psychology Clinical 
evaluation

Patient care

Genetic
Biochemical
Blood
CSF
Biobanks…

Radiotracers
Cyclotron 
PET
MRI
EEG…

Memory
Independence
Mood
Social behavior…

Memory clinics
Alzheimer’s
Parkinson’s
Huntington
Multiple sclerosis…

Memory training
Virtual reality
Health care
Social care
Patient associations…

UC-CNC.IBILI
Bial

UC-ICNAS+CHUC UC
CHUC

CHUC UC-CNC.IBILI
CHUC
IPN
Bial
ageing@coimbra network

Research Health and Social care

Drug development / Innovative therapies



Social&Health
Sciences

Technology 
developers

Municipalities
&Authorities Care Providers End user

Psychology evaluation
Health Geography
Health Economy
Medication management
Physical, cognitive
& social stimulation

Remote monitoring
Integrated care
Risk Assessment
Early detection 
Mobility
Serious games

Home care
Urban mobility
Telehealth
Age-friendly spaces
Intergeneration
Health&Social Care
Silver tourism/economy

Citizenship networks
Cultural activities
Patient associations
Universities for elderly people
Science/technology advocates
Living labs

CEGOT
CEISUC
Pharmacist Assoc.
University Coimbra
Nurses School

IPN
Intellicare
Future Sensing Tech
Media Primer

Municipalities
Health care authorities
Social care authorities

Cáritas
Misericórdias
Fund Bissaya Barreto
Hospital Ruvisco Paes
CHUC
Primary care center

Exploratório
Museu Machado Castro
IEC
Alzheimer Portugal
Aposenior

Research/innovation Health and Social care

Active and Assisted Living

Ageing@Coimbra - Cluster

Social Isolation– Low density rural territories and urban areas

Home care
Urban mobility
Telehealth
Age-friendly spaces
Intergeneration
Health&Social Care





Prémio de boas práticas para o 
envelhecimento ativo e saudável

•Categorias

•Conhecimento +

•Saúde +

•Vida+



Prémio de boas práticas para o 
envelhecimento ativo e saudável

• 131 candidaturas

• Aceites 125

• Apresentadas no VI Congresso Ageing@Coimbra

(Novembro 2017)

• 9 candiaturas finalistas – apresentação oral

• Restantes candidaturas - poster





Conhecimento +
“NoMicro Technologies; CNC e FMUC, Universidade de Coimbra”

Saúde + 
“Cuidados especializados para a demência; União das Misericórdias - Unidade de 
Cuidados Continuados Bento XVI”

Vida +
“Novas Primaveras; Associação Artística Musical de Pousos”

Vencedores dos prémios




